
 

Seznam doporučeného a 
základního vybavení 
lékárničky  
 

 

 
 

 Přípravky proti teplotě a bolestem (paralen, ibalgin) 

 Tablety proti nevolnosti při jízdě dopravním prostředkem (kinedryl)  

 Přípravky k užití při průjmu – přípravky proti kašli (carbosorb, gastro gel)  

 Kloktadlo pro dezinfekci dutiny ústní a při bolestech hltanu (stomatologika)  

 Oční kapky nebo oční mast s dezinfekčním účinkem, oční voda na výplach očí 

(opthalmo-septonex) 

 Mast nebo gel při poštípání hmyzem (lokální antihistaminika) 

 Tablety při systémové alergické reakci (celková antihistaminika)  

 Přípravek k dezinfekci kůže a povrchových ran (traumacel spray) 

 Inertní mast nebo vazelína 

 
 

 Gáza hydrofilní skládaná kompresy 

sterilní, různé rozměry  

 Šátek trojcípý 

 Sterilní krytí na oko 

 Náplast na cívce, různé rozměry  Teploměr lékařský 

 Rychloobvaz na rány, různé rozměry  Pinzeta chirurgická rovná 

 Obinadlo elastické, různé rozměry   Pinzeta anatomická 

 Obvaz sterilní, různé rozměry   Vata obvazová a buničitá 

 Obinadlo škrtící pryžové (60 x 1250 mm)   Rouška resuscitační 

 Chirurgické rukavice   Rouška na popáleniny 

 
 

 Nůžky  

 

 Záznamník s tužkou 

 Zavírací špendlíky, různé velikosti 

 Cukr hygienick balený – diabetici, 

hypoglykémie 

 Svítilna/baterka 

 

 

Převzato z: 106/2001 Sb. VYHLÁŠKA Ministerstva zdravotnictví ze dne 2. března 2001 o hygienických požadavcích na 

zotavovací akce pro děti ve znění vyhlášek č. 148/2004 Sb., č. 320/2010 Sb. a č. 422/2013 Sb. 

 

OBVAZY A DALŠÍ 

LÉČIVÉ PŘÍPRAVKY 

RŮZNÉ 


